
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  Jeudi 14 
Carottes râpées  
Raviolis 
Salade verte      
Yaourt aromatisé  
Spéculoos 
 

Vendredi 15 
Salade de pâtes au fromage 
Filet de poisson 
Haricots plats 
Gâteau au chocolat 

LUNDI 18 
Betteraves rouges 
Pain de poisson 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Banane 
 

 

Mardi 19 
Radis        /Beurre 
Boulette de viande 
Pomme de terre 
Fromage 
Fraises au sucre 

 
 

 
 

Lundi 25 
Salade tomate/maïs 
Pâtes  
à la carbonara 
Vache qui rit 
Kiwi 

Mardi 26 
Gougère au fromage 
Nuggets de poisson 
Petits pois/carottes 
Salade de fruits frais 

Jeudi 28 
Taboulé 
Rôti de bœuf  
Haricot vert 
Emmental 
Quatre quarts 

Vendredi 29  
Concombre 
Chili sin carne 
Riz 
Yaourt nature    sucré  
Palets des dames 
 

Menu de mai 
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